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Qytetari

1. Né Kodin e Punés neni 26, pika 3 pércaktohet: “Gjaté vlefshmérisé sé kontratés, punémarrési nuk duhet té kryejé asnjé
puné té paguar nga té tretét, e cila démton punédhénésin ose i bén konkurrencé atij.”
Pércaktoni funksionin e ligjit pér kété rast. 1 piké

A) Pérmirésues té jetés sé njeriut né komunitet.
Sigurues té standardeve dhe cilésisé sé jetesés.
Parandalues t& démeve dhe konflikteve njerézore.

Mbrojtés té jetés dhe sigurisé sé qytetarit brenda dhe jashté kufijve.

B
C
D

2. Norvegjia renditet ndér shtetet me politikat mé t& mira pér nénat. Graté, pas lindjes sé foshnjave, pérfitojné nga shteti
lejen 49 javore me pagesé. Ligji né kété rast ka vieré: 1 piké
A) politike.

sociale.

ndérkombétare.

ekonomike kombétare.

)
)
)
)

T RPRY

3. Imazhi satirik paraget peréndeshén e drejtésisé, Justitian, ku ironizohet parimi i

pluralizmit politik.
sovranitetit té shtetit.
barazisé pérpara ligjit.
ndarjes sé pushteteve.

coz:=

https://www.irancartoon.com/site/gallery/gallery-of-the-best-world-cartoon-part-939

4, Shérbimi shéndetésor éshté i organizuar né tre nivele. Shérbimi terciar synon té ndikojé né rezultate mé té mira
shéndetésore pérmes praktikave si: 1 piké

aktiviteti fizik.

trajtimi i sémundies.
vaksinimi popullatés.
ushqyerja e shéndetshme.

coz:=

5. Né Japoni lulet e gershive po lulézojné mé herét se zakonisht, pér shkak té ndryshimeve klimatike t¢ shkaktuara nga
njeriu. Studimi i vitit 2022 nga Universiteti Metropolitan Osaka, evidentoi se celja e hershme e luleve té gershisé mund té
keté njé ndikim né ekosisteme dhe mund t€ kércénojé mbijetesén e shumé specieve.

Masat gé do té duhet t& ndérmerren pér mbrojtien e mjedisit né kété rast lidhen mé sé shumti me: 1 piké

A) parimin “ndotési paguan”.

B) plotésimin e nevojave vetjake.

C) parimin e pérgjegjésisé ligjore.

D) parimin e zhvillimit t& géndrueshém.

6. Né samitin e klimés COP26 né Glasgou, liderét botéroré pranuan se nevojitet veprim urgjent né mbaré botén pér té
pérmbushur objektivin e kufizimit té rrities sé temperaturés globale né 1.5 gradé celsius. Pérmbushja e angazhimeve pér
reduktimin e emetimeve dhe realizimin e objektivit kérkon pérpjekjen e: 1 piké

shtetit si aktori i vetém.

organizatave né mbrojtien e mjedisit.
institucioneve shtetérore dhe shogérisé.
shkollave né ndérgjegjésimin e nxénésve.

coz:=
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1.

10.

1.

12.

Pérgjaté rrugés pér té vizituar gjyshérit né fshat, Ajlin ndeshi njé tabelé né formé trekéndéshi barabrinjés me kulmin
sipér. Sfondi ishte i bardhé, konturi i kug, kurse simboli brenda tij ishte me ngjyré té zezé. Ajlin u pérball me njé sinjal:

1 piké
A) rreziku.
B) tregues.
C) plotésues.
D) urdhérues.
Denisi donte té kalonte rrugén, por nuk kishte asnjé vendkalim pér kémbésorét. Si kémbésor ai duhet té: 1 piké
A) kalojé rrugén i geté sepse ai ka pérparési.
B) vrapojé pér té kaluar sa mé shpejt rrugén.
C) sigurohet gé né rrugé nuk ka mjete né lévizje.
D) vrapojé dhe té ndalojé né rast se afrohet ndonjé mjet.

Qéllimi i moratoriumit té gjuetisé ishte pérmirésimi i gjendjes sé llojeve té faunés sé egér. Ky moratoriumi solli efekte
pozitive, ku u konstatua rritje € ndjeshme e numrit té shpendéve té egér.
Me cilin nga objektivat e mbrojtjes sé mjedisit lidhet ky rast? 1 piké

Ruajtja, mbrojtja dhe pérmirésimi i natyrés dhe i biodiversitetit.
Mbrojtja dhe pérmirésimi i cilésisé sé jetés dhe shéndetit té njeriut.
Parandalimi, kontrolli dhe ulja e ndotjes sé burimeve ujore dhe ajrit.

A
B
C
D) Pérdorimii burimeve natyrore sipas kérkesés pér té plotésuar nevojat.

Blerta jeton né njé lagje té vogél ku pothuajse té gjithé njihen dhe mirékuptohen me njéri-tietrin. Kéto marrédhénie
rregullohen edhe ligjérisht. Nga kjo bashkéjetesé Blerta ka: 1 piké

té drejté té zgjedh dhe/ose té zgjidhet si anétare né strukturat e pallatit.

té drejté t€ mos paguaj tarifén e administrimit pér banesén qé ka dhéné me qira.

detyrim t'i parashtrojé Asamblesé propozime pér administrimin e ndértesés sé banimit.
detyrim t€ marré pjesé né forumet qytetare pér administrimin e pérbashkét té ndértesave.

A
B
C
D

Arbéri sapo ka pérfunduar studimet né degén e pikturés. Pérshkruani tre hapa té ligjshém té cilét jané té nevojshém pér
té arritur punésimin e tij. 3 piké

1)

2)

3)

Shpalllja e pavarésisé né Guinea, u pasua me deklaratat e Francés pér pasoja ekonomike nga kjo shképutje. Pérgjigja e
presidentit t€ ardhshém Toure, ishte: “Nuk mund té keté dinjitet pa liri. Kur je i sunduar nga té tjerét, humbet nderin dhe
kthehesh né genie njerézore inferiore. Ne parapélgejmé té jemi té varfér, por né liri, sesa té€ pasur dhe né skllavéri.”

Vlerésoni tre aspekte gé tregojné lidhjen e té drejtave té njeriut me nevojén pér t'i plotésuar ato, tashmé qé shteti i
Guinesé ka fituar pavarésiné. 3 piké

1)

2)

3)
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13.

14,

15.

"Informacioni &shté oksigjeni i demokracisé.",- shprehej R. Xhuliani. Zhvillimi i demokracisé éshté i lidhur ngushté me
informimin. Pé&rshkruani tre aspekte qé tregojné réndésiné qé ka informimi né zhvillimin e demokracisé. 3 piké

1)

2)

3)

Njé kompani e prodhimit té lojérave elektronike e fokusuar né realitetin virtual, hodhi né treg lojén e re né prag té festave
té fundvitit me njé ¢mim té reduktuar, por pa deklaruar se ky ishte gmim promocional. Né imazhin e ambalazhit dhe né
reklamén televizive prezantohet i njéjti grup djemsh si né reklamat e tjera, té cilét pérdorin lojén. Emri i lojés sé re ishte i
njéjté me até t& kompanisé rivale e cila operon né té njéjtén fushé.

Bazuar né rastin e dhéné, shpjegoni tre aspekte negative qé vijné si rezultat i keqpérdorimit t& reklamés. 3 piké

1)

2)

3)

Shkolla e mesme pérfagésohet nga katér ekipe basketbolli, pjesé e té ciléve jané edhe dy nxénés té ardhur nga Siria.
Mésuesja e edukimit fizik kujdeset qé té pércaktojné objektivat, t& nxis bashképunimin pérgjaté stérvitjes dhe té festojné
fitoret t& gjithé bashké. Ekipi mé i miré i kétij viti u motivua me certifikaté dhe njé shumé parash nga shitja e biletave.
Fituesit e vendit t& paré organizuan njé aktivitet bamirésie mé shumén e parave.

Bazuar né shembullin e dhéné shpjegoni katér funksione gé realizon shkolla: 4 piké

1)

2)
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16. Pér secilén nga situatat e méposhtme, jepni njé argument pér té treguar se cilés kategori (brez) té drejtash i takon.

4 piké

Né pérputhje me Konventén e té Drejtave té Fémijéve, sipas sé cilés ¢do fémijé gézon té drejtén pér arsimim cilésor
jané marré masa edhe pér shtimin e numrit t& mésuesve ndihmés pér nxénésit me aftési té kufizuara (AK).

Vota éshté vetjake, e barabarté, e liré dhe e fshehté. Né nenin 45 té Kushtetutés sé Republikés sé Shqipérisé garantohet
e drejta e ¢do shtetasi qé ka mbushur tetémbédhjeté vjeg, qofté edhe ditén e zgjedhjeve, pér té zgjedhur dhe té zgjidhet.

Sipas vendimit nr. 113, daté 1.3.2023 éshté pércaktuar paga minimale né vend. Cdo punonjés né shkallé vendi gé merr
pagén minimale, ka té drejté t€ paguhet me 40 000 leké.

Konventa e Aarhusit njeh té drejtén e ¢do personi pér té jetuar né njé mjedis té pérshtatshém.
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Psikologji

17.

18.

19.

20.

21,

22,

Disa psikologé béné njé studim me njé grup té rinjsh, pér té paré ndikimin e mjedisit né modelet e sjelljes sé tyre. Kéta
psikologé i pérkasin drejtimit: 1 piké
A) biologjik.
humanist.
kognitivist.
bihevjorist.

B
C
D

Njerézit pésojné ndryshime fizike, mendore dhe sociale kur kalojné né stade t& ndryshme té jetés. Psikologét qé
pérpigen té kuptojné dhe shpjegojné shkaget e kétyre ndryshimeve i pérkasin degés sé psikologjisé: 1 piké

sociale.
biologjike.

sé zhvillimit.

sé personalitetit.

)
)
)
)

o O W >

Tifozét né stadiume sillen dhe reagojné né ményra té ndryshme, né varési té rasteve t€ humbura, rezultatit t& ndeshjes
etj. Pér té paré sjelljet dhe reagimet e tyre, psikologét pérdorin si metodé: 1 piké

sondazhin.
vézhgimin.
eksperimentin.
studimin e rastit.

)
)
)
)

o 0w >

Emocionet jané pjesé e pandaré e jetés soné. Disa njeréz i shprehin hapur emocionet e tyre, t€ tieré mundohen i

fshehin ato. Pjesa e trurit gé éshté e specializuar né leximin e emocioneve éshté: 1 piké
A) hipokampusi.

B) hemisfera e majté.

C) hemisfera e djathté.

D) formacioni retikular.

Joni po pérjeton ankth, pasiguri dhe mungeseé orientimi né jetén e tij, tashmé gé ndodhet né njé shtet tjetér.

Psikologu i drejtimit kognitivist né terapiné e tij me Jonin do té ishte mé i interesuar né: 1 piké
A) identifikimin dhe ndryshimin e ményrés se si mendon ai.

B) eksplorimin e pérvojave té tij né fémijéri pér shenja té traumés.

C) zbulimin e interesave dhe eksplorimin € mundésive pér rritien e tij.

D) teknikat e ndéshkimit e shpérblimit, si parime pér t& pérvetésuar sjellje té reja.

Disa njeréz jané té afté té pérdorin shumé miré trupin né sporte, vallézim dhe aktivitete té tiera. Sipas Gardner ata kané
té zhvilluar inteligjencén: 1 piké
A) kinestetike.

B) natyralistike.

C) ndérpersonale.

D) brendapersonale.
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23.

24,

25.

26.

27.

Konsumimi i alkoolit shkakton pasoja tek pérdoruesit e tij jo vetém né shéndetin fizik, por edhe né até mendor e social.
NEé cilin grup té drogave psikoaktive bén pjesé alkooli? 1 piké
A) Opiatét

B) Stimulantét

C) Psikodelikét
D) Depresantét

Era po plotésonte njé fjalékryq dhe pér pikén 3 horizontalisht “Kryeqyteti i Francés” ajo shkroi menjéheré pérgjigien pa
asnjé hezitim. Ky lloj informacioni ruhet né kujtesén: 1 piké

shqisore.
episodike.
semantike.
proceduriale.

coz=

Pérgjaté adoleshencés déshira pér t'u pélqyer apo pranuar nga anétarét e grupit éshté mjaft e madhe. Kjo déshiré i gon
ata drejt sjellieve gé njihen si: 1 piké

obediencé.
kompliancé.
konformizém.
pérjashtim social.

A
B
C
D

Mendimet e gabuara pér veten apo botén gé i rrethon, mund t'i drejtojné disa njeréz drejt sjelljeve jonormale. Drejtimi
psikologjik qé jep kété shpjegim pér sjelljet jonormale, éshté ai: 1 piké
A) kognitiv.
biologjik.
humanist.

B
C
D) psikodinamik.

Shpjegoni burimin e stresit né situatat e méposhtme. 4 piké

Albani éshté njé nxénés maturant me rezultate t€ larta. Ai éshté né dilemé pér té zgjedhur mes mjekésisé dhe
inxhinierisé kompjuterike.

Mira éshté mjaft e shqetésuar sepse prindérit e saj kérkojné qé té dalé me rezultate té shkélqyera, ndérkohé qgé ajo nuk
ndihet shumé e sigurt.

Arbeni ndérmori iniciativén pér té hapur njé biznes té vogél. Pér shkak té rénies ekonomike, biznesi i tij déshtoi.

Nga sondazhet e zhvilluara me disa zonja shtépiake, u vu re se pjesa mé e madhe e tyre pérjetonin mérzi.
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28.

29.

30.

3.

Né ditét e sotme, njerézit po ndérgjegjésohen pér réndésiné e shéndetit mendor dhe kujdesin ndaj tij, sepse ky
dimension i shéndetit ndikon né shumé aspekte t€ jetés soné. Vlerésoni ndikimin e shéndetit mendor né tre nga
aspektet e jetés. 3 piké

1)

2)

3)

Adoleshenca njihet si periudha e ndryshimeve t& médha, por edhe si njé moshé e véshtiré. Shpjegoni katér véshtirési
me té cilat ndeshet njé adoleshent né kété fazé. 4 piké

1)

2)

Pérpara se té fillonte karrierén e suksesshme si autor, Stefen King ishte shumé i varfér. Pas suksesit té librit té paré
motivohet financiarisht dhe profesionalisht pér té vijuar veprimtariné letrare. Plotésimi i nevojave po ndodhte né ményré
hierarkike, ato evoluan pas plotésimit t& kérkesave themelore. Ai shprehej: “Té shkruarit nuk ka t€ béjé me fitimin e
parave, famén, takimet apo té bérit miq. Tek e fundit, ka t€ béjé me pasurimin e jetés sé atyre qé do té lexojné veprén
dhe pasurimin e jetés sé shkrimtarit gjithashtu.”

Referuar rastit t€ dhéné, dalloni teoriné e motivacionit dhe argumentoni njé karakteristiké pérfagésuese lidhur me
shembullin. 2 piké

Teoria

Argumenti

Hipnoza pérdoret né psikoterapi pér géllime t€ ndryshme si: pakésimin e ankthit, trajtimin e ecjes né gjumeé et
Shpjegoni dy efekte t gjendjes hipnotike. 2 piké

Sugjestionueshméria

Aftésia pér té fantazuar
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32,

33.

Eva i pélgen sportet ekstreme. Ajo ka zgjedhur lumin Noce né ltali pér rafting, i cili vlerésohet té keté shkallé té larté
véshtirésie. Né momentin gé sfida filloi ajo ndihej pak e frikésuar.

Cili éshté hormoni gé sekretohet né kéto momente? 1 piké

Pérshkruani ¢faré ndodh né gjéndrén mbiveshkore (adrenale). 1 piké

Né pérballjen e radhés pér titull né artin marcial té Tai Chi, Joni pérdori disa teknika vetémbrojtje té cilat i dhané epérsi
ndaj kundérshtarit. Ai realizoi lévizjet Hao, qé jané stil i avancuar i Tai Chi. Ndonése zemra i rrihte fort nga emocionet ai
arriti t'i pérballoi ato dhe té koordinonte 1&vizjet duke ruajtur vigjilencén. Joni kryesoi kété garé dhe u shpreh se trajnimi i
vazhdueshém né kété disipliné e kishte ndihmuar né rritien e pérgendrimit dhe forcés. Ai ka fituar vetévlerésim dhe
ndihet krenar pér arritjet.

Analizoni elementet e tre komponentéve té& emocioneve pér shembullin e mésipérm. 3 piké

Sjellies

Kognitiv

Fiziologjik
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